
 

   Bieg Tropem Wilczym Krasnobród 01 marca 2026  

 

I. REGULAMIN „TROPEM WILCZYM. BIEG PAMIĘCI ŻOŁNIERZY WYKLĘTYCH” 

 W 2011 r. dzień 1 marca został ustanowiony świętem państwowym – Narodowym 
Dniem Pamięci „Żołnierzy Wyklętych”. Jest to święto, honorujące i upamiętniające 
żołnierzy polskiego podziemia antykomunistycznego i antysowieckiego działającego w 
latach 1944- 1963. 3 marca 2024 roku Fundacja Wolność i Demokracja po raz dwunasty 

organizuje projekt „Tropem Wilczym. Bieg Pamięci Żołnierzy Wyklętych”. Nasza szkoła 
włącza się w to wydarzenie wpisując je do kalendarza imprez. 

Organizator: Zespół Szkół w Krasnobrodzie  

Współorganizator: Urząd Miejski w Krasnobrodzie, Krasnobrodzki Dom Kultury 

Organizator ogólnopolski: Fundacja Tropem Wilczym Bieg Pamięci Żołnierzy Wyklętych 

Patronat honorowy: Burmistrz Krasnobrodu 

II. CELE I ZAŁOŻENIA 

1. Oddanie hołdu żołnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego działającego w 
latach 1944 – 1963 w obrębie przedwojennych granic RP. – tzw. Żołnierzom Wyklętym. 

2. Poszerzanie i popularyzacja wiedzy na temat Żołnierzy Wyklętych w Krasnobrodzie, 
gminie i okolicy. 



3. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia, a w szczególności popularyzacja 
idei biegania. 

4. Budzenie zainteresowania tragicznym losem Niezłomnych – Żołnierzy Wyklętych. 

5. Promocja miasta i gminy Krasnobród jako miejsca przyjaznego dla biegaczy oraz 
zdrowego i aktywnego trybu życia. 

 

 

 III. TERMIN, MIEJSCE, GODZINY 

 1. Bieg odbędzie się 1 marca 2026 roku, niezależnie od warunków atmosferycznych.  

2. Dystans rodzinny – obligatoryjny dla wszystkich Partnerów biorących udział w 
projekcie wynosi 1963 metry. Upamiętnia on rok śmierci ostatniego, poległego w walce, 
Żołnierza Wyklętego Józefa Franczaka ps. „Lalek”. 

3. Start i meta biegu: Zalew Krasnobrodzki 

4. Godzina rozpoczęcia biegów: 12.00. 

 5. Program biegów (ramowy):  

− 11.00 Rozpoczęcie wydawania numerów startowych i naklejek Tropem Wilczym 
(namiot Organizatora w miejscu startu, nad zalewem od strony ulicy Partyzantów) 

 − 12.00 Rozpoczęcie imprezy  

− 12.05 Rozgrzewka  

- 12.20 Start na dystansie 1963 m, 

 − Dekoracja na mecie, bezpośrednio po zakończeniu dystansu.  

− Poczęstunek   przy gorącej herbacie. 

 

IV. ZGŁOSZENIA 

 1. Rejestracja uczestników odbywa się poprzez adres e- mailowy organizatora 
biegtropemwilczym.zskrasnobrod@gmail.com 

2. Zgłoszeń można dokonywać do dnia 27 lutego 2026 r. mailowo do godz.22.00 lub osobiście do 
godz.11.00 u organizatora na starcie w dniu biegu. 

3. W roku 2026 Organizator dysponuje 150 miejscami startowymi, które zostaną przydzielone 
zgodnie z kolejnością zgłoszeń.  
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4. Listy osób, które zgłosiły się mailowo - zakwalifikowanych do udziału w biegach zostaną 
zamieszczone na stronie internetowej szkoły: www.zskrasnobrod.pl  najpóźniej w dniu 28 lutego 
2026 r. 

 5. W przypadku zgłoszenia większej liczby uczestników utworzona zostanie lista rezerwowa w 
dniu biegu. 

6.  W biegu mogą wziąć udział wyłącznie osoby, które wypełniły formularz zgłoszeniowy wraz z 
oświadczeniami - uczniowie klas V- VIII szkoły podstawowej i IV klasa Liceum Zespołu Szkół oraz 
osoby z terenu miasta i gminy Krasnobród. 

 

 V. UCZESTNICTWO 

1. Każdy uczestnik biegu zobowiązany jest do akceptacji oświadczeń dotyczących: stanu 
zdrowia, przetwarzania danych osobowych, publikacji wizerunku, zapoznania się z 
Regulaminem biegu. /załączniki poniżej/ 

2. W przypadku osób niepełnoletnich zgłoszenia do biegu oraz akceptacji oświadczeń 
dokonuje rodzic / opiekun prawny. 

 3. Osoby niepełnoletnie pozostają w trakcie trwania imprezy pod opieką rodziców / 
opiekunów prawnych. Osoby niepełnoletnie zobowiązane są do przedstawienia „Zgody 
do udziału w Biegu” podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna.  

4. Uczestnik zaświadcza, że stan jego zdrowia umożliwia mu udział w zawodach, oraz że 
bierze udział w biegach na własną odpowiedzialność.  

 5.. Zapisując się elektronicznie bądź podpisując deklarację uczestnictwa Uczestnik 
pełnoletni zaświadcza, że stan jego zdrowia umożliwia mu udział w zawodach.  

6. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi pełnoletniemu jakiegokolwiek ubezpieczenia 
na życie, zdrowotnego, odpowiedzialności cywilnej z tytułu chorób, jakie mogą wystąpić 
w związku z obecnością lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego 
tytułu odpowiedzialności. 

5. Uczestnik zobowiązany jest do startu z numerem startowym przypiętym do przedniej 
części stroju. 

 6. Uczestnik biegu musi zachować szczególną ostrożność i bezwzględnie stosować się do 
poleceń służb zabezpieczających trasę biegu.  

7. Nie przewiduje się pomiaru czasów ani klasyfikacji uczestników. 

 8. Organizator zapewnia Uczestnikom opiekę medyczną na czas trwania biegów.  

9. Organizator zapewnia Uczestnikom ciepły poczęstunek na zakończenie Biegów. 
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VI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH  

1. Dane osobowe uczestników Biegów będą przetwarzane za zgodą tych uczestników lub 
ich przedstawicieli ustawowych w celu przeprowadzenia imprezy, działalności 
promocyjno– marketingowej Organizatora oraz publikacji wyników Biegów. 

 2. Podstawą prawną przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1 

 3. Administratorem danych osobowych jest ZS W Krasnobrodzie reprezentowany przez 
Dyrektora Szkoły (adres: ul. Lelewela 37, numer telefonu: 84-6607543 

 4. W sprawach z zakresu ochrony danych osobowych mogą Państwo kontaktować się z 
Inspektorem Ochrony Danych pod adresem e-mail inspektor@cbi24.pl lub pisemnie na 
adres Administratora.  

5. Dane osobowe będą przetwarzane do czasu cofnięcia zgody na przetwarzanie danych 
osobowych. 

 6. W przypadku promocji wydarzenia za pośrednictwem serwisu społecznościowego 
Facebook Państwa dane osobowe będą przekazywane do Stanów Zjednoczonych 
Ameryki. Komisja Europejska w dniu 10 lipca 2023 r. wydała decyzję stwierdzającą 
odpowiedni stopień ochrony danych w odniesieniu do tego państwa trzeciego 
zapewniony przez tzw. „Ramy ochrony danych UE-USA” (EU-US Data Privacy 
Framework).  

7. Państwa dane osobowe mogą zostać przekazane podmiotom zewnętrznym na 
podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych, tj. podmiotom 
zapewniającym ochronę danych osobowych i bezpieczeństwo IT, dostawcom usług 
teleinformatycznych, dostawcy usług hostingu strony internetowej, dostawcy usług 
brakowania bądź archiwizowania dokumentacji i nośników danych a także podmiotom 
lub organom uprawnionym na podstawie przepisów prawa. Dane osobowe będą 
ujawniane użytkownikom serwisu społecznościowego Facebook (odbiorcom fanpage’a), 
a także dostawcy serwisu społecznościowego Facebook, tj. Meta Platforms, Inc. 

8. Osoba, której dane dotyczą ma prawo do: − żądania dostępu do danych osobowych 
oraz ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych. − 
cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. − wniesienia 
skargi do organu nadzorczego w przypadku, gdy przetwarzanie danych odbywa się z 
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naruszeniem przepisów powyższego rozporządzenia tj. Prezesa Ochrony Danych 
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa 

 9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, przy czym konsekwencją niepodania 
danych osobowych jest równoznaczna z brakiem możliwości udziału w Biegu. 

10. W związku z przetwarzaniem danych osobowych uczestników nie podlegają oni 
decyzjom, które się opierają wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym 
profilowaniu, o czym stanowi art. 22 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych 
osobowych.  

11. Uczestnicy imprezy wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków z przebiegu 
imprezy zamieszczonych w mediach i materiałach promocyjnych Organizatora oraz w 
sprawozdaniach z imprezy ze względu nas jej publiczny charakter. Podstawę prawną 
stanowi ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst 
jednolity: Dz. U. 2017 poz. 880 z późn. zm.). 

 

 

VII UWAGI KOŃCOWE 

 1. Koordynacją imprezy zajmują się pracownicy Zespołu Szkół w Krasnobrodzie. 
Informacji dotyczących biegu można uzyskać od poniedziałku do piątku w godzinach 
7.00 - 15.00, tel. 84 660 75 43 . Osoba odpowiedzialna za kontakt z uczestnikami biegu: 
Renata Radlińska tel.508 321 812 

 2. Przesłanie formularza zgłoszeniowego jest równoznaczne z akceptacją regulaminu 
biegu i wszystkich jego postanowień.  

3. We wszystkich sprawach nieujętych Regulaminem decyduje Organizator Biegu, 
któremu przysługuje wiążąca i ostateczna interpretacja Regulaminu. 

 4. W uzasadnionych przypadkach Organizator zastrzega możliwość wprowadzenia 
zmian w Regulaminie.  

5. Wszelkie informacje dotyczące biegów będą umieszczone na stronie: 

 www.zskrasnobrod.pl 

4.  Niniejszy Regulamin dostępny jest w siedzibie Zespołu Szkół w Krasnobrodzie oraz na 
stronie szkoły www.zskrasnobrod.pl 

 5. W przypadku pytań dotyczących wydarzenia wyznacza się do kontaktu z uczestnikami 
Panią Dyrektor Szkoły Elżbietę Działa i panią Renatę Radlińską, panem Sławomirem 
Radlińskim, panem Józefem Wryszczem i panem Damianem Gmyzem. 
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Zgoda rodziców / opiekunów prawnych na udział dziecka niepełnoletniego w 
biegu „Tropem Wilczym - Bieg Pamięci Żołnierzy Wyklętych”  Krasnobród 2026 

imię, nazwisko rodziców (opiekunów prawnych)................................................................................. 

 ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ tel. kontaktowy ................................................ 

Oświadczam, że wyrażam zgodę na udział mojego syna/ córki/ podopiecznego* 

........................................................................................................................................................................................ 
w biegu „Tropem Wilczym - Bieg Pamięci Żołnierzy Wyklętych”. Krasnobród 1 marca 2026 
r. na własną odpowiedzialność i nie będę wnosić żadnych roszczeń w stosunku do 
organizatorów imprezy w razie zaistnienia zdarzeń losowych podczas trwania imprezy. 
Jednocześnie oświadczam, że znane są mi postanowienia regulaminu biegu, które to 
postanowienia w pełni akceptuję i zobowiązuje mojego syna/ córkę/ podopiecznego* do ich 
bezwzględnego przestrzegania. Oświadczam, że nie ma przeciwwskazań do udziału mojego 
syna/ córkę/ podopiecznego* w biegu oraz że jego udział w biegu odbywa się za moją wiedzą 
i odpowiedzialnością. Niniejszym oświadczam, że w stanie zdrowia dziecka zgłoszonego do 
biegu brak jest jakichkolwiek przeciwwskazań zdrowotnych, które mogą utrudniać lub 
uniemożliwiać jego udział w zawodach. Oświadczam, że dziecko zgłoszone do zawodów 
posiada aktualnie ubezpieczenie zdrowotne/NNW. Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych 
osobowych mojego dziecka zawartych w formularzu rejestracyjnym Krasnobród dla potrzeb 
niezbędnych do organizacji i przeprowadzenia biegu, zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 
1997r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 922, z późn. zm. Wyrażam 
również zgodę na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka w materiałach informacyjnych 
dotyczących biegu. 

 Niniejszym oświadczam, że stan mojego zdrowia mojego syna/ córki/ podopiecznego 
zezwala na udział w biegu. 

Niepotrzebne skreślić* 

 


